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Jezus powiedziat do Zydow: «Ja jestem chlebem zywym, ktory zstapit z nieba.
Jesli ktos spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktdry Ja dam, jest
moje Ciato wydane za zycie Swiata». Sprzeczali sie wiec miedzy sobg Zydzi,
mowiac: «Jak On moze nam dac swoje ciato do jedzenia?» Rzekt do nich Jezus:
«Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie jedli Ciata Syna
Czlowieczego ani pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli Zzycia w sobie. Kto spozywa
moje Ciato i pije mojg Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu
ostatecznym. Ciato moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest
prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Ciato i Krew moj3 pije, trwa we Mnie,
a Ja w nim. Jak Mnie postat zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie
spozywa, bedzie zyt przeze Mnie. To jest chleb, ktory z nieba zstgpit — nie jest on
taki jak ten, ktdry jedli wasi przodkowie, a poumierali. Kto spozywa ten chleb,
bedzie zyt na wieki».

W uroczystosci Bozego Ciafa kryje sie podwdjne przymierze. Pierwsze zwigzane jest
z powofaniem cztowieka i narodzeniem Jezusa Chrystusa. Mowi ono nam, co Bog mysli
o ludzkim ciele. Jest to petna jego afirmacja. Drugie przymierze zostafo zadzierzgniete
wtedy, gdy Bdg — Cztowiek potozyt swoje Ciato na wieczernikowym stole. Chrystus podat
je ludziom jako positek na droge do krdlestwa Bozego. Chciat, by ten chleb byt
spoZywany takze jako rados¢ Zycia i zmartwychwstania. Dlatego czfowiekowi nie
wystarczy raz jeden wzigc¢ Ciato Chrystusa. Trzeba stale wracac do Stofu Parskiego.
Chrystus przeciez powiedziat: ,Bierzcie i jedzcie...” Chrystus chce, by cztowiek wzigt ten
dar i przenidst go do swego wnetrza. Ten dar bowiem niesie Zycie. Czfowiek tak tatwo
umiera i tak bardzo chce zZy¢. Dlatego tez uroczystos¢ Bozego Ciata niech bedzie dla nas
nie tyle procesjq, ile pieczeciq przymierza jednosci i mitosci. Jest ono swiadectwem, ze dla
Chrystusa jesteSmy kims tak dalece waznym, ze siebie samego nam daje i prowadzi do
bram wiecznosci (ks. Jan Patyga SAC).

ZADANIE NA TYDZIEN

Do przemyslenia: Czy doceniam fakt ustanowienia Eucharystii? Czy jestem wdzieczny
Chrystusowi, ze na zawsze pozostat znami?

Do wykonania: Wykorzystam kazdg okazje, by odwiedzic Chrystusa w Najwigtszym
Sakramencie.

W KALENDARZU LITURGICZNYM

21.06 (Sroda) Wspomnienie $w. Alojzego Gonzagi, zakonnika
Alojzy Gonzaga urodzit si¢ 9 marca 1568 roku w Castiglione delle Stiviere.
Jego rodzina nalezala do najznakomitszych rodéw ksigzecych i najstarszego
syna szykowata do kariery rycerskiej lub dworskiej. Szczegolnie fragnql tego
ojciec. W wieku 7 lat Alojzy, jak sam to pdzniej wyznal, poczut niechec
zycia $wieckiego. Zrodzilo sie w nim pragnienie stuzenia Bogu. Zmartwilo to




wielce jego ojca, ktéry zabieral syna na r6zne dwory, chcac odciggnac go od
tego postanowienia. Mlody Gonzaga spedzat w tym czasie wiele godzin na
modlitwie, czytal ksigzki religijne. Pilnie zdobywal wiedze ksztalcac sie
w najlepszych szkolach. Wytrwatlosciag i uporem dazyl do realizacji swych
zamierzen, az wreszcie w 1585 roku udat sie do Rzymu i zostal przyjety do
nowicjatu jezuitow. Opuszczajac dom rodzinny, Zrzeﬁ’[ sie swojego majatku na
korzys¢ brata. W zakonie odznaczal si¢ gorliwoscia, a szczegélnie
umilowaniem cnoty czystoéci. Na rok przed sSwieceniami kaplariskimi,
postugujac ofiarom epidemii sam si¢ zarazil i zmart dnia 21 czerwca 1591
roku, majac 23 lata. Stawa jego $wietosci byla tek duza, ze w 1605 roku papiez
Pawel V oglosit go blogostawionym. Natomiast kanonizowat go, razem ze $w.
Stanistawem Kostka, papiez Benedykt XIII w 1726 roku. Alojzy jest patronem
1s(’cu(%iujegcej miodziezy. Cela zakonna, w ktérej mieszkal, zostala zamieniona na
aplice.
23.06 (pigtek) Uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa
"Nie mozesz okaza¢ mi wiekszej mitosci, jak tylko wypehiajac to, czego juz od
ciebie wielokrotnie Zadalem" - powiedzial Pan Jezusa do Malgorzaty Marii
Alacoque pograzonej w glebokiej modlitwie przed Najswietszym Sakramentem.
Bég wybral ja jako narzedzie do realizacji swoich wielkich planéw. Podczas
jednego z Objawieri, jakie mialo miejsce 16 czerwca 1675 r. w Paray-le-Monial,
ukazal jej Swoje Boskie Serce méwigc: "Oto Serce, ktore tak bardzo ukochatlo
ludzi, ze w niczym nie oszczedzajac siebie, calkowicie sie wyniszczylo
i ofiarowalo, aby im okaza¢ swoja milos¢. Przeto zadam od ciebie, aby
w pierwszy piatek po oktawie Bozego Ciala zostalo ustanowione $wieto -
szcze%c’)lnie po to, by uczci¢ Moje Serce przez Komunie Swieta i uroczyste akty
przeblagania, w celu wynagrodzenia Mu za zniewagi doznane w czasie
wystawienia na ottarzach. Obiecuje, Ze Moje Serce otworzy sie, aby splynety
zniego Strumienia Jego Boskiej Milosci na tych, ktorzy Mu te czes¢ okaza
i zatroszcza sie o to, by inni Mu ja okazywali". Formalnie $wieto, jako uroczystosc
liturgiczna, zostalo ustanowione przez papieza Klemensa XIII w dniu 6 lutego
1765, woéwczas tylko dla Krélestwa Polskiego, w wyniku zgody papieza na
skierowany do niego memorial biskupéw polskich. Uroczystosc te rozszerzyt na
caty Kosciét dopiero papiez Pius IX w dniu 23 sierpnia 1856.
24. 06 (sobota) Uroczystos¢ Narodzenia sw. Jana Chrzciciela
Wedlug Nowego Testamentu Jan Chrzciciel urodzit sie pél roku przed
Jezusem z Nazaretu w wiosce Ain Karim. Byl synem zydowskiego kaptana
Zachariasza i Elzbiety, ktéra byla krewna Marii z Nazaretu. Jego narodziny
zapowiedziane byly jako dowdd prawdziwosci zapowiedzi przez Archaniofa
Gabriela Marii w czasie zwiastowania, a takze przepowiedziane byly jego ojcu
przez aniota w Swiatyni Jerozolimskiej. W do$¢ mtodym wieku Jan, zapewne
o $mierci podeszlych wiekiem rodzicow, zrezygnowat z mozliwosci zostania
aplanem i rozpoczal zycie pustelnika na Pustyni Judzkiej, gdzie
prawdopodobnie zetknal sie z essericzykami. Na pustyni zostal powotany na
proroka, a jego gléwnym zadaniem stalo si¢ wzywanie ludzi do nawrdcenia
oraz przygotowanie drogi do publicznej stuzby Mesjasza. Glosil potrzebe
nawrocenia wewnetrznego i odnowy duchowej ludzi. Symbolem tego
przygotowania byl chrzest udzielany przez proroka stuchaczom jego nauk
w rzece Jordan. Niedlugo po spotkaniu i ochrzczeniu Jezusa Jan zostal
wtracony do wiezienia za jawne krytykowanie niemoralnego matzeristwa
tetrarchy Galilei, Heroda Antypasa. Na skutek spisku Zzony Heroda,
Herodiady, Jan zostat sciety ok. 32 roku.



